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REF: Adhesión y difusión para jornada informativa 

en el marco del Día Mundial de la Esclerosis Múltiple y otros.

A través de la presente me dirijo a Ud. como presidenta de ALCEM - Asociación de Lucha Contra la Esclerosis Múltiple 

con el fin de acercarle una propuesta informativa y educativa referente a los temas de esclerosis múltiple (EM).  

Dicha propuesta consiste en realizar JORNADAS INFORMATIVAS VIRTUALES – NO ARANCELADAS –, brindadas por 

prestigiosos neurólogos y profesionales de nuestra asociación referentes en la patología.  

El objetivo de esta iniciativa es el de difundir las características y los últimos avances científicos sobre la enfermedad 

entre futuros profesionales y tomadores de decisiones en ámbitos de la salud: estudiantes de medicina, estudiantes 

de abogacía, carreras del ámbito terapéutico, asistenciales y todos los interesados en la temática. El propósito es 

construir relaciones entre futuros profesionales, las instituciones académicas y nuestra asociación, esperando 

generar nuevas redes y alcanzar una mayor y mejor visibilidad de la esclerosis múltiple dentro de toda la comunidad. 

Se entregará a los participantes un certificado de asistencia que contará con el apoyo de la Federación Internacional 

de Esclerosis Múltiple, la Red Latinoamericana de Esclerosis Múltiple y la Federación Argentina de Enfermedades 

Poco Frecuentes, organizaciones de las cuales somos miembro.  

Es por ello que invitamos a vuestra institución a sumarse a esta propuesta aportando su logo institucional como 

sponsor académico, el cual estaremos recibiendo para difusión y adhesión hasta los primeros días de abril.  

A continuación, les compartimos las fechas de los eventos por realizarse este año: 

 DÍA MUNDIAL DE LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE: SÁBADO 28 DE MAYO 

 DÍA DE LA NEUROMIELITIS ÓPTICA: SÁBADO 22 DE OCTUBRE
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Las jornadas se brindarán en modalidad virtual con una duración de entre tres y cuatro horas reloj y estarán 

moderadas por los doctores Edgar Carnero Contentti y Pablo López; médicos de la Unidad de Neuroinmunología; 

Departamento de Neurociencias, Hospital Alemán; Docentes de UBA, USAL y UCA, e investigadores; miembros del 

Cuerpo Médico de ALCEM.  Contaremos además con la Dra. Verónica Tkachuk, especialista del Hospital de Clínicas, y 

con otros expertos en el tema, tanto de alcance nacional como internacional. 

En 2021, tuvimos el agrado de contar con el apoyo de:

Este año, renovaremos las invitaciones y esperamos contar también con su apoyo.  

Adjuntamos los programas tentativos para ambas jornadas y, ya cerca de las fechas, enviaremos los afiches de 

difusión correspondientes. 

Si requiere mayor información, estamos a disposición para ampliar lo necesario.  

SUSANA MARTA GIACHELLO 
Presidenta Fundadora de ALCEM 

Asociación de Lucha contra la Esclerosis Múltiple 

Contacto: 11-6748-4151     info.alcem@gmail.com

La EM es una enfermedad que afecta al sistema nervioso central y que tiene origen autoinmune. Se caracteriza por la destrucción y pérdida  

de mielina, lo que genera cicatrices (esclerosis) que se manifiestan en muy diversos síntomas (múltiple), por esto, es conocida como la 

enfermedad de las “mil caras”. Es una enfermedad que afecta en su mayoría a mujeres y la etapa con más diagnósticos rodea los 20 a 40 

años. 

Cada 30 de mayo se celebra el Día Mundial de la Esclerosis Múltiple y durante todo ese mes se llevan a cabo eventos y campañas para  

generar conciencia, informar y compartir historias junto con toda la comunidad mundial de EM. 

Por otra parte, la neuromielitis óptica (NMO) es una enfermedad similar a la EM que afecta tanto al cerebro como a la médula espinal. 

También se denomina trastorno del espectro de la neuromielitis óptica o enfermedad de Devic. A menudo, se diagnostica de forma incorrecta 

como esclerosis múltiple, aunque es un trastorno diferente; por ello, la importancia de informar. Esta fecha se debe al reconocimiento del 

neurólogo francés Eugene Devic, quien por primera vez describió esta enfermedad.

Cruz Roja Argentina - Filial Santa Fé

Instituto Superior de Ciencias de la Salud

Facultad de Bioquímica y Ciencias Biológicas

Facultad de Psicología de San Luis

Universidad Abierta Interamericana

Universidad del Gran Rosario

Universidad Nacional de Hurlingham

Universidad Nacional de Villa Mercedes



POR ZOOM

DÍA MUNDIAL POR LA 
ESCLEROSIS MÚLTIPLE

ALCEM ES MIEMBRO DE

SÁBADO 28 DE MAYO   9 A 13 HS

9:00 | MÓDULO 1 | PRESENTACIÓN - ASPECTOS GENERALES 

. Palabras de bienvenida y presentación | Sra. Susana M. Giachello 

. ¿Qué es la EM? ¿Cómo se arriba al diagnóstico?, síntomas y tratamiento 

| Dr. Edgar Carnero y Dr. Pablo Lopéz 

. Tratamiento sintomático | Dr. Andrés Barboza

ESPACIO DE PREGUNTAS: 15 MIN

10:15 | Módulo 2 | ABORDAJE INTERDISCIPLINARIO EN ESCLEROSIS MÚLTIPLE 

Mesa de diálogo | Dra. Verónica Tkachuk.

. Dialogan: Dr. Nicolás Zago | Lic. Cecilia Volk | Dr. Emilio longo 

| Lic. Alexandra Sánchez | Bárbara Eizaguirre | Susana Giachello 

11.30 | Módulo 3 | ASPECTOS LEGALES

. Soberanía terapéutica | Dr. Diego Burllaile

. Ley del paciente | Dra. Mabel Romero

ESPACIO DE PREGUNTAS: 15 MIN

12:30 | Módulo 4 | EXPERIENCIA DE VIDA #EMPRIMERAPERSONA 

. Testimonio | Rocio Seijas 

ESPACIO DE PREGUNTAS: 15 MIN

COORDINADORES | Dr. Edgar Carnero Contentti y Dr. Pablo López



POR ZOOM

DÍA DE LA NMOSD

ALCEM ES MIEMBRO DE

SÁBADO 22 DE OCTUBRE   9 A 13 HS

9:00 | MÓDULO 1 | BIENVENIDA E INTRODUCCIÓN

ESPACIO DE PREGUNTAS: 15 MIN

11:15 | Módulo 2 | INTRODUCCIÓN

ESPACIO DE PREGUNTAS: 15 MIN

COORDINADORES | Dra. Verónica Tkachuk y Dr. Edgar Carnero Contentti 

Dr. Edgar Carnero Contentti | Dra. Verónica Tkachuk  

. 

. 

. 

. 

. 

. 

Viejos tratamientos (AZA, MMF y RTX) | Dra. Berenice Silva

Nuevos tratamientos (ECZ, STZ, IBZ, TCZ) | Dra. Verónica Tkachuk

Embarazo/Lactancia | Dra. Liliana Patrucco

Tratamiento en vías de investigación | Dr. Carlos Navas

Neurorrehabilitación en NMOSD | Dr. Dario Tavolini 

Neuroftalmología | Dr. Nicolás Zago 

 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

¿Qué es ALCEM? | Sra. Susana M. Giachello

Factores predisponentes para el desarrollo de NMOSD ¿qué sabemos? | Dr. Pablo López

Rol del anticuerpo AQP4 y MOG | Dra. Lorna Galleguillos

Criterios diagnósticos I: Manifestaciones clínicas | Dr. Edgar Carnero Contentti

Criterios diagnósticos II: Imágenes en RM | Dr. Juan Ignacio Rojas

NMOSD en pediatría | Dra. Silvia Tenembaum 

Dr. Edgar Carnero Contentti | Dra. Verónica Tkachuk  



. Dr. Darío Tavolini
Director médico. Coordinador Clínica de Enfermedades 
Desmielinizantes INECO- Neurociencias Oroño, Rosario, Santa Fe.

ALCEM ES MIEMBRO DE

. Sra. Susana M. Giachello . Dr. Edgar Carnero 

. Dr. Pablo Lopéz
. Dr. Andrés Barboza

. Dra. Verónica Tkachuk 

. Dr. Nicolás Zago 

. Lic. Cecilia Volk 

. Dr. Emilio Longo

. Lic. Alexandra Sánchez 

. Bárbara Eizaguirre

. Dra. Mabel Romero

Presidenta Fundadora de ALCEM - Asociación de Lucha Contra 
la Esclerosis Múltiple. Vicepresidenta de la Comisión Directiva 
de FADEPOF (Federación Argentina de Enfermedades Poco 
Frecuentes). Miembro de la Gobernanza de la Red LATEM (Red 
Latinoamericana de Esclerosis Múltiple).

Médico de la Unidad de Neuroinmunología, Departamento de 
Neurociencias del Hospital Alemán. Docente de la UBA, USAL y 
UCA e investigador. Miembro del Cuerpo Médico Asesor de 
ALCEM.

Neuróloga especializada en enfermedades desmielinizantes y 
esclerosis múltiple del Hospital de Clínicas José de San Martín. 
NEIBA (Neurología Integral de Buenos Aires). Centro de 
Enfermedades Desmielinizantes Accord Salud/UP. 
Investigadora y docente.

Médico de la Unidad de Neuroinmunología, Departamento de 
Neurociencias del Hospital Alemán. Docente de la UBA, USAL y 
UCA e investigador. Miembro del Cuerpo Médico Asesor de 
ALCEM.

Médico especialista en neuroftalmología del Hospital de 
Clínicas José de San Martín.Docente de la carrera de pregrado 
y médico especialista CAO, SAO y UBA.

Urólogo. Miembro de la Sociedad Urológica Argentina. 
Médico consultor de ALCEM.

Licenciada en Nutrición en la UBA. Nutrición clínica. Asesoría 
nutricional en el Servicio de alimentación en internación y 
Centro de diálisis. Consultora externa de ALCEM.

. Dr. Diego Burllaile
Abogado especializado en salud. Asesor legal de ALCEM. 
Docente.

Abogada de la Superintendencia de Servicios de Salud. 
Docente. Consultora externa de ALCEM.

Terapista ocupacional  y licenciada en Administración de 
Servicios de Salud. Doctorada en discapacidad. Profesional de 
ALCEM.

Neurólogo. Presidente de la Sociedad Neurológica Argentina

Lic. Psicología y neuropsicología. Sección de rehabilitación 
cognitiva en Centro Universitario de Esclerosis Múltiple del 
Hospital Ramos Mejía (CUEM). 

. Dra. Silvia Tenembaum

. Dra. Berenice Silva

. Dr. Juan Ignacio Rojas

. Dra. Mabel Lorna Galleguillos

Medica especializada en Neurología Infantil. Jefa de Clínica 
Médica, Servicio de Neurología Infantil Hospital Nacional de 
Pediatría S.A.M.I.C. “Prof. Dr. J. P. Garraham”.

Neuróloga. Jefa de la Unidad de Neuroinmunología de Clínica 
Alemana y parte del staff de la Unidad de Esclerosis Múltiple 
de Clínica Dávila, Santiago, Chile.

Neuróloga de la Clínica de Esclerosis Múltiple y enfermedades 
desmielinizantes del Centro Universitario de Esclerosis 
Múltiple del Hospital Ramos Mejía (CUEM) y del Servicio de 
enfermedades desmielinizantes del Hospital Italiano. 
Investigadora. Especialista en medicina laboral.

Neurólogo en el Centro de Esclerosis Múltiple de Buenos Aires 
(CEMBA). Servicio de Neurología de la Unidad de Esclerosis 
Múltiple y enfermedades desmielinizantes del Hospital 
Universitario de CEMIC.

. Dr. Carlos Navas

MD Medicina Crítica y Cuidado Intensivo. Neurólogo Clínico-
Neuroinmunología.  Director Cl ínica Enfermedad. 
D e s m i e l i n i z a n t e  U n i s a n i t a s  C l í n i c a  C o l o m b i a .  
Inmunonutrición. 

. Dra Liliana Patrucco
Médico neuróloga. Co-Directora del Centro de Esclerosis 
Múltiple de Buenos Aires (CEMBA).
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